
	
  
	
  
	
  
PLAMIENOK,	
  n.o.	
  
	
  
Tematická	
  oblast:	
  paliatívna	
  starostlivosť	
  o	
  nevyliečiteľne	
  choré	
  deti	
   v	
  domácom	
  prostredí,	
  
lekárska,	
   ošetrovateľská	
   a	
  psychologicko	
   –	
   duchovná	
   pomoc	
   rodinám	
   týchto	
   detí,	
  
poradenstvo	
  a	
  vzdelávanie	
  odborníkov	
  aj	
  dobrovoľníkov	
  v	
  tejto	
  oblasti	
  	
  
	
  
Cieľová	
  skupina:	
  nevyliečiteľne	
  choré	
  deti	
  a	
  ich	
  rodiny	
  	
  
	
  
Regióny:	
  Bratislava,	
  západ,	
  stred,	
  sever	
  a	
  juh	
  Slovenska	
  	
  
	
  
Plamienok	
   je	
   nezisková	
  organizácia,	
   ktorá	
   sa	
   stará	
   o	
   nevyliečiteľne	
   choré	
  deti.	
   Pomáha	
   im	
  
prežiť	
  život	
  doma,	
  v	
  známom	
  prostredí	
  a	
  v	
  kruhu	
  svojich	
  najbližších.	
  Zdravotnú	
  starostlivosť	
  
ale	
   aj	
   psychologickú	
   pomoc	
   a	
  duchovnú	
   podporu	
   poskytuje	
   každý	
   deň	
   od	
   rána	
   do	
   večera	
  
ťažko	
  chorým	
  deťom	
  od	
  novorodeneckého	
  veku	
  až	
  18	
  roku	
  života.	
  	
  
	
  
Hospic	
   Plamienok	
   sídli	
   v	
  Bratislave,	
   svoje	
   služby	
   však	
   poskytuje	
   každej	
   rodine,	
   ktorá	
   je	
  
v	
  dosahu	
  200	
  km	
  od	
  hlavného	
  mesta.	
  To	
  znamená,	
  že	
  dokáže	
  pomôcť	
  rodinám	
  na	
  viac	
  ako	
  
polovici	
   územia	
   Slovenska.	
   Lekár,	
   zdravotná	
   sestra,	
   psychológ	
   a	
   sociálny	
   pracovník	
  
navštevujú	
   deti	
   v	
   okruhu	
   2	
   hodín	
   jazdy	
   od	
   Bratislavy	
   priamo	
   doma.	
   Všetky	
   služby	
  	
   i	
  
zapožičanie	
  potrebného	
  prístrojového	
  vybavenia	
  poskytujú	
  bezplatne.	
  	
  
O	
  prijatie	
  dieťaťa	
  do	
  starostlivosti	
  organizácie	
  PLAMIENOK	
  	
  môže	
  požiadať	
  ktokoľvek	
  z	
  okolia	
  
dieťaťa	
   -­‐	
   lekár	
   alebo	
   zdravotná	
   sestra,	
   ktorí	
   sa	
   o	
   dieťa	
   starajú,	
   rodičia	
   alebo	
   iní	
   členovia	
  
rodiny.	
   Ak	
   diagnóza	
   spĺňa	
   kritériá	
   prijatia,	
   odborní	
   pracovníci	
   hospicu	
   sa	
   stretnú	
   s	
  rodičmi	
  
a	
  s	
  ich	
   súhlasom	
   sa	
   naplánuje	
   prvá	
   návšteva	
   priamo	
   doma.	
   Ak	
   zdravotný	
   stav	
   dieťaťa	
  
vyžaduje	
  podávanie	
  kyslíka	
  alebo	
  odsávanie,	
  prístroje	
  dovezú	
  pracovníci	
  PLAMIENKA	
  domov	
  
ešte	
  počas	
  pobytu	
  dieťaťa	
  v	
  nemocnici.	
  	
  
Ak	
   rodina	
   stratí	
   ťažko	
   choré	
  dieťa,	
   PLAMIENOK	
   je	
   jej	
   nablízku,	
   ponúkne	
   jej	
   sprevádzanie	
   v	
  
smútení	
  formou	
  osobných	
  stretnutí	
  s	
  pracovníkmi	
  organizácie.	
  	
  
Okrem	
   zdravotnej	
   a	
  paliatívnej	
   starostlivosti	
   PLAMIENOK	
   ponúka	
   služby	
   svojho	
  
poradenského	
   centra	
   rodinám,	
   ktoré	
   stratili	
   dieťaťko	
   (nielen	
   pre	
   nevyliečiteľnú	
   chorobu)	
  
a	
  deťom,	
   ktoré	
   prišli	
   o	
   súrodenca,	
   rodiča	
   alebo	
   starého	
   rodiča.	
   Psychológovia,	
   terapeuti	
  
a	
  špeciálne	
  vyškolení	
  dobrovoľníci	
  poradenského	
  centra	
  im	
  bezplatne	
  pomáhajú	
  a	
  podporujú	
  
ich.	
  	
  
Hoci	
   Poradenské	
   centrum	
   sídli	
   v	
  hlavnom	
   meste,	
   bezplatne	
   pomáha	
   deťom	
   z	
  celého	
  
Slovenska.	
  V	
  prípade	
  ťažkostí	
  s	
  cestovaním	
  a	
  ubytovaním	
  sa	
  pomáha	
  spoločne	
  nájsť	
  vhodné	
  
riešenie.	
  



Svoje	
   skúsenosti	
   a	
   	
  vedomosti	
   z	
  tejto	
   oblasti	
   odovzdáva	
   PLAMIENOK	
   prostredníctvom	
  
vzdelávacích	
   kurzov	
   ďalej	
   študentom	
   a	
   odborníkom,	
   aby	
   sa	
   úroveň	
   starostlivosti	
   o	
  
nevyliečiteľne	
   choré	
   deti	
   na	
   Slovensku	
   neustále	
   zlepšovala.	
   Po	
   ukončení	
   kurzu	
   môžu	
  
absolventi	
  pracovať	
  v	
  hospici	
  ako	
  dobrovoľníci,	
  v	
  niektorých	
  prípadoch	
  aj	
  ako	
  zamestnanci.	
  
	
  
Aj	
   prípad	
   neziskovej	
   organizácie	
   PLAMIENOK	
   dokazuje,	
   že	
   hoci	
   sídli	
   v	
  Bratislave,	
   pomáha	
  
rodinám	
  nevyliečiteľne	
  chorých	
  detí	
  z	
  celého	
  Slovenska	
  priamo	
  v	
  ich	
  domovoch.	
  Kráča	
  spolu	
  
s	
  nimi,	
  zmierňuje	
  ich	
  utrpenie	
  a	
  hľadá	
  v	
  ich	
  ťažkom	
  stave	
  momenty	
  radosti.	
  Rodinám,	
  ktoré	
  
to	
   potrebujú,	
   je	
   nablízku	
   24	
   hod	
   denne	
   7	
   dní	
   v	
  týždni.	
   Aj	
   vďaka	
   podpore	
   z	
  2%	
   daní.	
  	
  
	
  

	
  


