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1) Grantovy program pre seniorov 2019 — vSeobecné podmienky

V ramci grantového programu Nadacie Henkel Slovensko ,,Program pre seniorov 2019“ sme
sa rozhodli podporovat projekty, ktoré zodpovedne rieSia tému starnutia populacie a
nadvazujlcu starostlivost a ktoré prispievaju k zlepseniu kvality Zivota seniorov. Cielom
programu je pomahat riesit ich problémy a vytvarat prileZitosti pre verejnu diskusiu.

A. CIEL A PODPOROVANE AKTIVITY
Ciel grantového programu:

e podpora zariadeni a organizacii, ktoré chcu realizovat verejnoprospesné a komunitné
aktivity, zamerané na zvysovanie kvality Zivota seniorov

e zvySovanie povedomia verejnosti o ¢innosti Naddacie Henkel Slovensko, o filantropii,
darcovstve, dobrovolnictve a po6sobeni spoloé¢nosti Henkel Slovensko v prospech
verejnosti

Cielova skupina:

= seniori (aktivni i pasivni, odkdzani na pomoc inych)
Problematika:
Zamerali sme sa na rieSenie 3 najvypuklejsich problémov:

1. PROBLEM: Nizka kvalita socialnych sluzieb
2. PROBLEM: Generaéna priepast
3. PROBLEM: Stereotypy vo vnimani staroby zo strany spoloénosti

Nadacia Henkel v spolupraci s Centrom pre filantropiu podporila zaujimavé projekty pre
seniorov, ktoré riesia niektoru z tychto oblasti:

1. Podpora domadcej starostlivosti — umoznit starSim fudom, aby mohli ¢o najdlhsie
zotrvat vo svojom domacom prostredi. Podpora rodin, ktoré sa dostali do role
opatrovatelov svojich rodinnych prislusnikov.

2. ZvySovanie kvality poskytovanych sluzieb v zariadeniach rodinného typu, ktoré su
prevadzkované nestatnymi poskytovatelmi. Podpora aktivit zameranych na
zmysluplné travenie volného casu seniorov (volnocasové aktivity, spolocenské hry,
terapie umenim — arteterapiu, muzikoterapiu a pod.).

3. ZniZovanie rizika generacnej priepasti — podpora dlhodobej spoluprace klubov
dochodcov s inymi organizdciami — Skolami, materskymi, rodinnymi a komunitnymi
centrami, kultdrnymi organizaciami a pod., vytvaranie medzigeneracnych centier (nie
len jednorazové aktivity typu spolocné predvianoc¢né pecenie).
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4. Odstranovanie stereotypov vo vhimani staroby — stari [udia st spolo¢nostou vnimani
ako odkazani, ako prijimatelia pomoci — tento stereotyp chceme vyvratit podporou
aktivnych seniorov, ktori obohacujui nasu spolo¢nost svojimi aktivitami.

B. OPRAVNENI ZIADATELIA

e mimovladne organizacie zaregistrované ako neziskové organizacie poskytujuce
verejnoprospesné sluzby, obCianske zdruzenia, nadacie a neinvesti¢né fondy

e Statne organizacie poskytujuce socidlne sluzby a zariadenia poskytujluce socidlne
sluzby (napr. domovy socidlnych sluzieb)

e iné subjekty, poskytovatelia socidlnej pomoci

C. FINANCNE KRITERIA PROGRAMU

=  Maximalna vyska podpory na jeden projekt bola 1000 € — 5000 €.

= Celkovy rozpocet programu: 45 174 €

= Vyska schvaleného grantu mohla byt znizen4, v zavislosti od relevantnosti
rozpoctovych poloZiek

* Financna spolulcast zo strany Ziadatela nebola povinna

Prijimanie Ziadosti

Projekty bolo potrebné predlozit elektronicky do 31.7.2019 do 24:00 hod. prostrednictvom
elektronického formulara na stranke https://nadaciacpf.egrant.sk/.
Centrum pre filantropiu poskytovalo pocas obdobia od vyhldsenia po uzdvierku grantového
programu telefonické a emailové konzultdcie pre Ziadatelov o grant.

Casovy harmonogram

Oslovenie vytypovanych organizacii: jun/jul 2019

Uzavierka predkladania projektov: 31. jul 2019

Hodnotenie projektov v sulade s podmienkami programu: 1. — 10. augusta 2019
Vyber podporenych projektov: 15. augusta 2019

Komunikovanie vysledkov, podpis zmluv, 15. — 31. august 2019

Realizacia projektov: 15. augusta 2019 — 30. november 2019

Uzavierka pre zaslanie zaverecnej spravy: 30. november 2019

Kontrola zaverecnych sprav: 30. november — 31. december 2019

Ukoncenie administracie grantového programu: 31.1.2019
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2) Predlozené projekty a ich kontrola

K datumu uzavierky 31.7.2019 bolo predlozenych 24 projektov, ktoré pozadovali celkovu
sumu 87 868,83 €.

Prehlady:
a) Prehlad predlozenych projektov podla typu predkladatela

Do programu sa zapojilo 9 neziskovych organizacii, poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby,
9 ucelovych zariadeni cirkvi a 6 obéianskych zdruzeni.

Pravna forma Pocet predloZenych
projektov

neziskovd organizacia poskytujlca vSeobecne prospesné sluzby 9

Ucelové zariadenie cirkvi 9

obcianske zdruzZenie 6

Spolu 24

b) Prehlad podpory organizacii podla krajov, v ktorych maju sidlo

Do programu sa mohli zapojit organizacie z celého Slovenska. Najviac organizacii bolo sidlom
z Bratislavského kraja, realizacia ich projektov vSak prebiehala aj v inych ¢astiach Slovenska.

Kraj Pocet organizacii

Bratislavsky 6
KoSicky
Nitriansky
Trenciansky
Trnavsky
PreSovsky
Banskobystricky
Zilinsky

Spolu 24

PR N W W wu

Sposob kontroly predlozenych Ziadosti:

Centrum pre filantropiu zrealizovalo kontrolu plnenia formdlnych kritérii vsetkych
predloZenych projektov. Konkrétne iSlo o kontrolu:

= opravnenosti Ziadatela podla typu organizacie

= cielovej skupiny projektov — seniorov

= opravnenosti poloZiek v rozpoctoch

= ¢asového harmonogramu predlozenych projektov

= suladu zamerania projektu s cieflom grantovej vyzvy
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= povinnych priloh projektu

Nazov Pocet Pocet Prerozdelena Pocet Percento
programu predlozenych zamietnutych suma schvalenych Uspesnosti
projektov projektov projektov
Program pre
seniorov 24 4 45174 € 20 83%
2019

3) Podporené projekty a ich realizacia

Na zaklade rozhodnutia hodnotiacej komisie, zloZenej zo zastupcov Nadacie Henkel
Slovensko, spolo¢nosti Henkel Slovensko a Centra pre filantropiu, bolo podporenych 20
projektov v celkovej vyske 45 174 €.

Styri projekty (4) neboli schvalené z dévodu, 7e v 3 znich i$lo iba o nakup technického
vybavenia (interaktivna tabula), alebo rehabilitatnych pristrojov (2 projekty), ¢o nesplfialo
zadanie programu a rieSenie problémov, na ktoré sme sa v programe zamerali. V Stvrtom
projekte bol dovodom zamietnutia rozpocet, ktory bol cely pouzity na propagaciu projektu
s neistou realizaciou, kedZe predkladatel — organizacia nemala za sebou dostatocné
skusenosti a zazemie.

Z podporenych subjektov boli ¢o do pravnej formy najviac zastupené neziskové organizacie (8)
a Ucelové zariadenia cirkvi (8), 4 projekty realizovali obcianske zdruzenia.

Total

H Total

O P N W b U1 OO N 0O O

neziskova organizdcia  Ucelové zariadenie cirkvi  obcianske zdruZenie
poskytujuca vSseobecne
prospesné sluzby

4) Obsahové zameranie projektov

Podporené projekty boli zamerané na rieSenie jednej alebo viacerych oblasti, ktoré sme sa na
zéklade vypracovanej stratégie podpory projektov pre seniorov rozhodli vyzdvihnut.
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Najviac  projektov  sa  realizovalo
v zariadeniach pre seniorov a riesilo
problematiku »ZvySovanie kvality
poskytovanych sluZieb v zariadeniach
rodinného typu” (6 projektov).

Kvalitu Zivota starSich ludi dosahovali
kvalitnejSim volnocasovym programom
(napriklad nakupom novych
spoloc¢enskych hier, krizoviek), réznymi
novymi terapiami (arteterapia,
muzikoterapia, canisterapia so psikmi),
vytvorenim Specidlnej senzitivnej
miestnosti Snoezelen, vzdeldvanim pomocou modernych technolégii (interaktivna tabula), ¢i
Upravou prostredia zariadenia, konkrétne zdhrady, v ktorej vytvorili vyvysené zahony. Vdaka
nim sa seniori mozu venovat zahradkarskej ¢innosti, ktora je im blizka.

Druhou najpocetnejsSiou skupinou bola téma , Odstrafiovanie stereotypov vo vnimani
staroby”.

Seniori su ¢asto vnimani ako ti neaktivni, odkazani na pomoc inych. Tento stereotyp sa snazili
realizatori v5 projektoch odstrariovat aktivitami pre aktivnych seniorov, ktori prinasaju
spoloc¢nosti eSte vela prospesného.

Obcianske zdruzenie ,Seniori
v pohybe” sa zamerali na
pohybové aktivity seniorov.
Venovali sa nordic walkingu ¢i
zonglovaniu. Tym, Ze sa ludia
stretdvali v skupinkach  pri
pohybovej aktivite, zlepSovali
svoje zdravie, spolocensky sa
realizovali, odstranovala sa ich
socialna izolacia.

Forum pomoci starSim
ocenovalo uz po 14- krat
Seniora roka, v ktorom vyzdvihuju jednoduchych, ,,obycajnych ludi” starSej generacie, ktori su
prinosom pre rodinu, obec, celt spolo¢nost. Zaroven ocenili mladych, ktori sa venuju pomoci
starsSim.

V projektoch sa seniori napriklad realizovali aj ako dobrovolnici — pomdhali rodindm s malymi
detmi v beZnej starostlivosti a tym sa citili uzito¢ni a prinosni pre spolo¢nost.

Vv s

»Podpora domdcej opatrovatel'skej starostlivosti” tiez nadobuda na Slovensku coraz vacsi
vyznam. Jej cielom je, aby mobhli starsi [udia, odkdzani na pomoc inych, zotrvat ¢o najdlhsie
v svojom domdacom prostredi, v blizkosti a starostlivosti svojej rodiny. Pre tento ciel je
potrebné zapoZi¢iavanie pomocok (polohovatelnych posteli, antidekubitnych matracov,
kyslikovych koncentratov, invalidnych vozikov) a Skolenie domacich opatrovatelov. Tejto
problematike sa venovalo 5 podporenych projektov.
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Nemenej doleZitou
sucastou bolo
vzdeldvanie
domacich
opatrovatelov, ktori
sa do tejto role

dostanu neraz
nepripraveni, ¢i uz po
odbornej, alebo

psychickej stranke.
Centrum Memory sa
vV ramci projektu
venovalo vzdeldvaniu rodinnych prislusnikov a blizkych o0s6b, starajucich sa o osoby
s demenciou.

Styri projekty boli medzigeneraéné a zameriavali sa na tému ,ZniZovanie rizika generacnej
priepasti“. Podporili sme napriklad medzigeneraéné komunitné centrum Spitalik, v ktorom
spolu poésobia ako dobrovolnici Studenti
strednych  avysokych  3kdl, dospeli I
i seniori.

Projekt Vnucka je zamerany na
odstrafiovanie socidlnej izolacie seniorov
v zariadeniach i doma, ktorych navstevuju
mladi dobrovolnici.

Pod vedenim SpiSskej katolickej charity
deti z materskej a zdkladnej Skoly aich
rodi¢ia  pravidelne  prichadzali do
charitného domu a venovali sa spolo¢nym
aktivitam so starkymi. ISlo o trojgeneracny
projekt, ktory vSetkych ucastnikov velmi
obohatil.

ZniZovanie rizika generacnej
priepasti

Podpora domdcej starostlivosti,
podpora rodin seniorov

H Total

Odstranovanie stereotypov vo

vnimani staroby ——

ZvySovanie kvality
poskytovanych sluzieb v
zariadeniach rodinného typu
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Tabulka: Zoznam podporenych projektov so zameranim a schvalenou sumou

Cislo Nazov Ziadatela | Nazov projektu Mesto Schvdlend Problematika
zmluvy suma
. . Kultdrne, vzdeldvacie Odstrariovanie
TALE DOBRI , .. .
20190101 i o 0 a pohybové aktivity Bratislava €1 024,00 stereotypov vo
e pre seniorov vnimani staroby
14 ro¢nik -
Celoslovenskej
Forum pre Kultdrno - Odstranovanie
201901 02 | pomoc starSim - | spolocenskej akcie Prievidza €3 000,00 stereotypov vo
narodna siet odovzdavania cien vnimani staroby
»Senior roka a Anjel
pomoci starSim"
Odstranovanie
H Start Seniori dob Inici Velké
20190103 | Lome@r enior cobrovotid exe €2000,00 | stereotypovvo
Slovakia n.o. pre mladé rodiny Kapusany , ,
vnimani staroby
Podpora domacej
2019 01 04 Splsstka katolicka Podpor? dorT\aceJ Splsslka €2 000,00 starostllvostll,
charita starostlivosti Nova Ves podpora rodin
seniorov
201901 05 | CENtrUm rodiny, 1 o\ ok biistie Bratislava | €1100,00 | ZMzovanierizika
n.o. generacnej priepasti
2019 01 06 Spiésfké katolicka ;tae:(c;t;i:l:enjae Spiés}ké €2 000,00 Zniiovavnie'rizi'ka '
charita L Nova Ves generacnej priepasti
sebarealizaciu
Spol druhych
poiua ?re runych v Podpora domacej
Centrum demencii. Podporno- starostlivosti
2019 01 07 MEMORY h.o. edukacr.1y p,rogram Bratislava €4 000,00 podpora rodin
pre rodinnych .
) seniorov
opatrovatelov
Stratégie Vnucka.sk je RODINA Banovce Znizovanie rizika
20190108 & pre osamelych nad €2 000,00 nie rizia@
pomoci 0.z . generacnej priepasti
seniorov Bebravou
Diecé harit . . L. .
Zilltie:aez_na charita Odstranenie bariér Podpora domacej
20190109 | Charitativna pre domdcu Zilina €3600,00 | Starostlivosti,
. starostlivost rodin o podpora rodin
sluzba v .. . .
L svojich seniorov seniorov
rodinach
ZvySovanie kvality
. , | Doprajme zmysluplné poskytovanych
201901 10 \S/zslgcznost Zlaty vyuZite volného casu Nitra €1 500,00 sluzieb v
- aj seniorom zariadeniach
rodinného typu
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ZvySovanie kvality

ZvySovanie kvality - poskytovanych
. . Diviacka "
201901 11 | PE-ES, n.o. poskytovanych sluzieb , €1 000,00 sluzieb v
h B Nova Ves . .
v zariadeni zariadeniach
rodinného typu
Prevencia zataze Podpora domace;j
20190112 | Cestansdeje | domacich Kogice €s5000,00 | Starostivosti,
opatrovatelov oséb s podpora rodin
demenciou seniorov
Audio-vizualna ZvySovanie kvality
pohoda podpora poskytovanych
201901 13 . volnocasovych a Galanta €1 000,00 sluzieb v
seniorov, n.o. L . . .
terapeutickych aktivit zariadeniach
pre seniorov rodinného typu
Odstranovanie
2019 01 14 | Seniori v pohybe | Pohyb je Zivot! Bratislava €2 000,00 stereotypov vo
vhimani staroby
ZvySovanie kvality
Centrum Banska poskytovanych
2019 01 15 | zborovej Ako doma... . €1 800,00 sluzieb v
. . . Bystrica . .
diakonie Kanaan zariadeniach
rodinného typu
Snoezelen - zlepSenie ZvySovanie kvality
, , kvality Zivota a rozvoj poskytovanych
201901 16 Grec'kokatovllcka osobnosti seniorov v Presov €1 500,00 sluzieb v
charita Presov . . .
Dome sv. Simeona v zariadeniach
Sacurove rodinného typu
Podpora domacej
20190117 | OZ Barli¢ka Radost v starobe Presov €3 500,00 StarOSthVOStI’,
podpora rodin
seniorov
Trnavska Mladi medzi starymi a Znizovanie rizika
2019 01 18 | arcidiecézna , . y . Trnava €3 150,00 . .
. stari medzi mladymi generacnej priepasti
charita
ZvySovanie kvality
. . poskytovanych
201901 19 | G353 Slovensko | ZabavoukzlepSeniu | . ) €2000,00 | sluziebv
n.o. kvality Zivota . .
zariadeniach
rodinného typu
Evanjelicka Cestou zodpovednosti Odstranovanie
2019 01 20 | diakonia ECAV ku skvalitneniu Zivota Bratislava €2 000,00 stereotypov vo

na Slovensku

seniorov

vnimani staroby
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